
«Мой ребенок заболел, а мне нужно на работу: 
что делать?» 
Здравствуйте! На этот раз мы поговорим о вопросах, связанных с уходом за ребенком 
на больничном. Болезнь ребенка может вызвать затруднения для Вас, родителей, и 
потребовать много организационных усилий. Здесь приводится информация по трем 
темам.  
 
1. Действия при болезни в детских садах и школах. 
2. Ваши права на работе. 
3. Предлагаемая помощь по уходу за ребенком. 

Мой ребенок заболел. Может ли он всё равно пойти в детский сад или школу? 

Ребенку можно снова идти в школу или детский сад только после того, как у него 24 
часа не будет температуры. Однако для определенных болезней действуют особые 
правила. Брошюру с подробными рекомендациями по этой теме см. на сайте 
www.meinkindistkrank.ch 
 
Для города Базеля: richtlinie-infekt-krankheiten-2024.pdf (bs.ch) 
 
Для кантона Базель-Ланд: Директивы (webcloud7.ch) 

Мой ребенок заболел, а мне нужно на работу. Что делать? 

По закону за один больничный мать или отец могут оставаться дома не более трех 
дней для ухода за ребенком. В течение этих трёх дней Вы должны постараться 
организовать подходящий присмотр. Если ребенок болеет дольше и нет других 
возможностей для ухода за ним, Вам нужно поговорить с работодателем и при 
необходимости взять отгулы в счет отпуска или сверхурочных. 
 
Возможно, Вам понадобится больничный лист (Arztzeugnis). Узнайте у работодателя, 
какие правила действуют на Вашем предприятии. 
 
Мне нужно работать, а сидеть с ребенком некому. Какие у меня есть 
возможности? 

Швейцарский Красный Крест предоставляет обученных и опытных сотрудников, 
которые приедут к вам домой. За Вашим ребенком будет организован уход и присмотр. 
Сотрудники готовят еду, играют с ребенком и дают лекарства по согласованию с Вами. 
Данная услуга предлагается для детей в возрасте до 12 лет и является платной. 
Некоторые больничные кассы оплачивают эти расходы. Узнавайте в своей больничной 
кассе. Контактные данные Швейцарского Красного Креста см. на сайте 
www.meinkindistkrank.ch. 

Красный Крест города Базеля 
Rotes Kreuz Basel-Stadt: 061 319 56 51,https://www.srk-basel.ch/entlastung-
1/familienentlastung  
  
Красный Крест кантона Базель-Ланд 
Rotes Kreuz Baselland: 061 905 82 19, https://www.srk-baselland.ch/fuer-sie-
da/entlastung/familienentlastung  

Всего хорошего Вам и Вашему ребенку! 

http://www.meinkindistkrank.ch/
https://media.bs.ch/original_file/b876cad6aed21b1b75a05051b993c99a57055e25/richtlinie-infekt-krankheiten-2024.pdf
https://bl-api.webcloud7.ch/politik-und-behorden/direktionen/volkswirtschafts-und-gesundheitsdirektion/amt-fur-gesundheit/gesundheitsfoerderung/schulgesundheit/bl_richtlinien_kita_infekt-krankheiten-10_23.pdf
https://www.srk-basel.ch/entlastung-1/familienentlastung
https://www.srk-basel.ch/entlastung-1/familienentlastung
https://www.srk-baselland.ch/fuer-sie-da/entlastung/familienentlastung
https://www.srk-baselland.ch/fuer-sie-da/entlastung/familienentlastung

