
"Zarokê min nexweş e û ez divê bixebitim – divê çi 
bikim?" 
Silav! Di vê peyamê de mijara pirsên têkildarî çavdêriya ji zarokên nexweş tê vekirin. 
Zarokekî nexweş dibe ku ji bo te wek dê/bav gelekî stresdar be û hewceyî organîzekirineke 
zêde be. Li vir tu zanyariyên têkildarî sê mijaran werdigirî. 
 
1. Têkildarî çêwaza rûbirûbûna bi nexweşiyê re li Navendên Çavdêriya Rojane ya Zarokan 
(Kita) û dibistanan 
2. Li ser mafên te têkildarî kar û 
3. li ser xizmetên piştevaniyê yên têkildarî çavdêriyê 

Zarokê min nexweş e. Gelo ew dikare bi vî halî biçe Kita yan dibistanê? 

Zarokê te tenê di rewşekê de dikare dîsan biçe dibistan an Kita'yê ku bo heyama 24 saetan ji 
tayê rizgar bûbe. Helbet têkildarî hinek nexweşiyan hinek rêzikên taybet tên sepandin. 
Belgeyeke rênîşandanê ya pêkhatî ji pêşniyaz û şîretên deqîq di vî warî de li adresa 
www.meinkindistkrank.ch dibînî. 
 
Ji bo bajarê Basel'ê: richtlinie-infekt-krankheiten-2024.pdf (bs.ch) 
 
Ji bo Baselland'ê: Destûrkar (webcloud7.ch) 

Zarokê min nexweş û ez divê bixebitim. Divê ez çi tiştî bizanim? 

Di qanûnê de hatiye ragihandin ku tu wek dayîk/bav dikarî ji bo her babeta nexweşiyê herî pir 
sê rojan li malê bimînî da ku çavdêriya zarokê xwe bikî. Di van sê rojan de divê hewl bidî ku 
çavdêrekî guncaw organîze bikî. Di rewşekê de ku zarok bo heyameke dirêjtir nexweş be û 
çavdêrekî din tunebe, divê bi kardêrê xwe re biaxivî û dibe ku ji rojên betlaneyê yan saetên 
karê zêdebarî bi kar bînî. 

Dibe ku hewceyîya te bi belgeyeke piştrastkirina bijîşkî hebe. Ji kardêrê xwe bipirse ku çi 
cûre rêzik û rêsa li kompaniya te dihêne sepandin. 

Ez divê bixebitim û ti kes nikare çavdêriya zarokê min bike. Min çi bijardeyek heye? 

Xaça Sor a Swîsreyê amadekariya hebûna karmendên perwerdebûyî û bi-ezmûn dide ku 
serdana mala te dikin. Zarokê te dikeve bin terapî û çavdêriyê. Ev karmend jemên xwarekê 
teyar dikin, bi zarokê te re dilîzin û bi hevahengiya te hin dermanan raber dikin. Ev xizmet ji 
bo zarokên heta 12 salî dihêne sepandin û peredan ji wan re gerek e. Hinek fondên xizmetên 
dermanî van lêçûnan digirin ustiyê xwe. Ji fonda xizmetên dermanî ya xwe bipirse. 
Zanyariyên têkiliya bi Xaça Sor a Swîsreyê li adresa www.meinkindistkrank.ch dibînî. 

Rotes Kreuz Basel-Stadt: 061 319 56 51,https://www.srk-basel.ch/entlastung-
1/familienentlastung  
  
Rotes Kreuz Baselland: 061 905 82 19, https://www.srk-baselland.ch/fuer-sie-
da/entlastung/familienentlastung  

Ez ji bo te û zarokên te hêviyên herî baş dikim! 
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