"Fémija im éshte i semurée dhe meé duhet té punoj —
cfaré mund te bej?"

Pérshéndetje! Ky mesazh bén fjalé pér ¢éshtjet lidhur me pérkujdesjen e fémijéve t& sémuré.
Njé fémijé i sémuré mund té jeté pér ju si prindér njé gjé shumé stresuese dhe té kérkojé
shumé organizim. Kétu merrni informacione lidhur me tri tema.

1. Trajtimi i s€mundjeve né gendrat ditore dhe shkolla
2. Té drejtat tuaja né puné dhe
3. Ofertat e mbéshtetjes né pérkujdesje

Fémija im éshté i sémuré. A mund té shkojé ai né gendrén ditore ose né shkollé?
Fémija juaj mund té shkojé sérish né shkollé ose gendér ditore kur ai té mos keté mé ethe

pér 24 oré. Por, pér disa sémundje té caktuara zbatohen rregulla té veganta. Njé fleté
informative me rekomandime té detajuara e gjeni né www.meinkindistkrank.ch

Pér Basel-Stadt: richtlinie-infekt-krankheiten-2024.pdf (bs.ch)

Pér Baselland: Direktivat (webcloud7.ch)

Fémija im éshté i sémuré dhe mé duhet té punoj. Cfaré duhet té di?

Ligji parashikon gé mamaja ose babai mund té géndrojné né shtépi pér maksimumi tri dité
pér ¢do rast sémundje pér t'u kujdesur pér fémijén. Gjaté kétyre tri dit€ve duhet té pérpigeni
té organizoni njé pérkujdesje té pérshtatshme. Nése fémija juaj éshté i sémuré pér njé kohé
mé té gjaté dhe nuk disponohet njé person tjetér pér pérkujdesje, ju duhet té flisni me
punédhénésin tuaj dhe té pérdorni, nése nevojitet, ditét e pushimeve ose orét ekstra.

Ndoshta ju duhet njé raport mjekésor. Pyetni punédhénésin tuaj se ¢faré rregullash zbatohen
né kompaniné tuaj.

Mua mé duhet té punoj dhe nuk ka njeri gé mund té kujdeset pér fémijén tim. Cfarée
mundésish kam?

Kryqi i Kug Zviceran organizon dérgimin e punonjésve eksperté dhe té kualifikuar né
shtépiné tuaj. Fémija juaj do té marré pérkujdesje dhe ndihmé. Punonjésit pérgatisin vakte,
luajné mé fémijén tuaj dhe japin ilage, nése ju jeni dakord. Kjo oferté éshté pér fémijé deri né
12 vje¢ dhe éshté me pagesé. Disa kompani té sigurimeve shéndetésore i mbulojné kéto
kosto. Pyetni kompaniné tuaj té sigurimeve shéndetésore. Kontaktin nga Kryqi i Kuq
Zviceran e gjeni né www.meinkindistkrank.ch.

Kryqi i Kug Basel-Stadt: 061 319 56 51,https://www.srk-basel.ch/entlastung-
1/familienentlastung

Kryqi i Kug Baselland: 061 905 82 19, https://www.srk-baselland.ch/fuer-sie-
da/entlastung/familienentlastung

Ju uroj té gjitha té mirat juve dhe fémijés suaj!
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